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 وأثره علي بعض المهارات اسلوب التعلم التعاوني
 التدريسيةلمقرر التمرينات للفرقة الثالثة  

 بقسم المناهج وطرق التدريس
 أ.د/ مدحت على أبو سريع 
 .الشيماء سعد زغلولد / م.ا 
 الباحث / احمد جوده ابوبكرأ 

 البحث:مقدمة 

                                                           
  جامعة بنى سويف -أستا  المناهج وطرق التدريس كلية التربية الرياضية. 
   فجامعة بنى سوي -أستا  المناهج وطرق التدريس كلية التربية الرياضية 

  جامعة بنى سويف -مدرس مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس كلية التربية الرياضية.
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 البحث:مشكلة 
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 هدف البحث:
 

 البحث:فروض 
 

 البحث:بعض المصطلحات المستخدمة في 
:  أستتتلوب التعلم التعتاوني  

:  التمرينتات 

 
المهارات التدريسية



www.manaraa.com

 
 

 

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: http://www.bsu.edu.eg/Sector_Home.aspx?cat_id=13# 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 السابقة:الدراسات 
  العربية:باللغة  تالدارسااولا 
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 اصنجليزية  الدراسات باللغة ثانيا:

  البحث: قراءات
  :البحثمنهج 
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 البحث:مجتمع 

 البحث:عينة 

 

 

 

النسبة المئوية من 
 عينة البحث

 
 عدد التلاميذ

 
 ـــانــــــالبيــــــــــــ

 
 م

 8 التعاوني(المجموعة التجريبية )الاسلوب  4. 92%

 . التقليدي(المجموعة الضابطة )الاسلوب  4. 92%

 9 للإعادةالتلاميذ الباقون  4 2%

 5 التلاميذ غير المنتظمين في القياسات 82 %.8

 4 الاستطلاعيةالعينة  81 8%.

 4 اجمالي عينة البحث 19 822%
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 البحث:التكافؤ بين مجموعتي 

 

 

  البيانات:وسائل وأدوات جمع 
- 

- 
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 استمارة المهارات التدريسية 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

الداخلي: الاتساقصدق 

 البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول
 قيمة ر م قيمة ر م يمة رق م قيمة ر م قيمة ر م

8 2251. 1 22219 84 22529 52 22522 24 22295 
. 22438 3 22259 82 22828 58  22415 22 22283 
9 22285 82 22589 88 22888 5. 222.2 28 22828 
5 22529 88 22249 81 221.8 59 22858 21 224.4 
4 22452 8. 228.8 83 22134 55 222.3 23 2285. 
2 22533 89 22288 .2 22281 54 22212 82 22834 
8 22291 85 22448 .8 22922 52 22212 88 22825 
    .. 22838 58 2229. 8. 22284 
    .9 22821 51 22589 89 22498 
    .5 22248 53 22295   
    .4 22893 42 22459   
    .2 228.3 48 2224.   
    .8 22828 4. 22224   
    .1 22423 49 2252.   
    .3 22554 45 22482   
    92 22842 44 22238   
    98 22215 42 224.2   
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 الثبات:

 معامل الفا عدد العبارات المحــــــــــاور م

 22119 8 السمات الشخصية 8

 22183 8 رات التخطيطمها .

 22155 52 مهارات التنفيذ 9

 22188 1 مهارات التقويم 5

الاستطلاعية:التجربة 

    9. 22285 48 22212   
    99 228.2 41 22152   
    95 22188 43 22881   
    94 22.52 22 22832   
    92 228.3 28 22128   
          
    98 22881 2. 22893   
    91 22152 29 22129   
    93 22228 25 22183   
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 -المقترح: التوزيع الزمني للبرنامج 
- 

- 

- 

- 

تنفي  التجربة الأساسية
  المقترح:تطبيق البرنامج 

 البعدي:القياس 

 المستخدم: اصحصائي الأسلوب

التدريسية:عرض نتائج المهارات 

 الابعاد ق
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 قيمة ت
 ع م ع م

 2..12 22282 2942. .8281 52142 السمات الشخصية 8



www.manaraa.com

 

 
Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: http://www.bsu.edu.eg/Sector_Home.aspx?cat_id=13# 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 

 قيمة ت المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية الابعاد م
 ع م ع م

 22814 82892 92842 22348 42.22 التخطيط  مهارات .

 الابعاد م
 المجموعة الضابطة يبيةالمجموعة التجر

 قيمة ت
 ع م ع م

9 
مهارات 
 التنفيذ

952942 82424 .52322 92839 88211. 
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 وتفسيرها:مناقشة النتائج 

 الابعاد م
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 قيمة ت
 ع م ع م

 42552 .8248 92442 82883 42322 مهارات التقويم 5
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  الاستنتاجات

- 

- 

- 

 التوصيات:
- 

- 
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قائمة المراجع
 المراجع باللغة العربية 
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المراجع باللغة اصنجليزية  ثانيا:

 
  

3 Coors 

Marjorie 

: "teaching cooperative skills through 

games, journal of physical educational 

recreation and dance, vol.6, no5, p.28-30 

may/Jan., 1995. 

82 Delgado, m. t  

 

: "the effects of cooperative learning 

strategy on the academic behavior of 

Mexico American children, disc .abs.int. 

vol.58(6a),p.1393,1995 
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 ملخص البحث
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Research Abstract 

In the current era education faces many of the problems and 

challenges , that are due to the lack of appropriate between 

educational activities and educational demands for this age 

Undoubtedly that is educational institutions differ in their strategies 

to face these problems and overcome them in line with their reality 

of education and their social, economic backgrounds and what is 

available of the potential and tools, educational systems cannot face 

these problems only through access to modern methods and 

techniques in education, which helps the student to participate 

positively in the educational process  Through the work of 

researcher as teaching assistant at Faculty of Physical Education - 

Benin Sue University and access to students' grades in the practical 

education in third and fourth academic years and the grades of 

students in the subject of teaching methods of exercise for the 

previous academic years.  

  


